
YetiApps-sovellukset 
terveydenhuoltoon



YetiApps-sovellukset
Kehitämme sovelluksia terveydenhuollon tarpeisiin 

♥ Fyysisen ja kognitiivisen kuntoutumisen tueksi 

♥ Oppimiseen ja arjen taitojen harjoitteluun 

♥ Virkistystoimintaan tuomaan iloa ja yhteisöllisyyttä

♥ Aistien stimulointiin ja rentoutumiseen

YetiCare-lisenssillä saat 

♥ Laajan ja monipuolisen valikoiman YetiApps-sovelluksia 

♥ Päivitykset ja uudet sovellukset automaattisesti

♥ Lisäksi pääsyn Play Kaupan sisältöön



TUOTANTOVERSION KEHITTÄMINEN
→ Hienosäätö julkaisua varten

KEHITYSVERSION LUONTI JA ENSIMMÄINEN PILOTOINTI
→ Palaute verkostoltamme ja aidot käyttäjäkokemukset

IDEOITA ASIAKKAILTAMME JA KUMPPANEILTAMME
→ Tiivis yhteistyö sidosryhmien kanssa ja asiakkaiden tarpeiden huomioiminen

JATKOKEHITYS ASIAKKAIDEN PALAUTTEIDEN POHJALTA
→ Parhaan käyttökokemuksen varmistaminen

Sovellusten suunnittelupolku
Kehitämme sovellukset tiiviissä yhteistyössä asiakkaiden, yhteistyökumppaneidemme, opettajien 
sekä terveydenhuollon ammattilaisten kanssa.



Miksi YetiApps?
YetiApps-sovellukset mahdollistavat laadukkaan hoiva- ja 
virkistystoiminnan sekä tehokkaan kuntoutuksen 
järjestämisen. Kaikki sovellukset löytyvät suomen kielellä.

♥ Sovellukset suunniteltu kaikentasoisille käyttäjille

♥ Optimoitu Yetitabletin suurelle näytölle

♥ Soveltuvat yksilö- ja ryhmäkäyttöön

♥ Helppo käyttöönotto - pelin sisäiset ohjeet

♥ Vaikeustasojen säätö → kuka vain voi pelata pelejä 

♥ Ei häiritseviä mainoksia!

♥ Automaattisesti päivittyvät sovellukset

♥ Uusia sovelluksia useita kertoja vuodessa!



Sovelluskategoriat

Fyysinen

Kognitiivinen

Psykososiaalinen
Oppiminen ja 
arjen taidot 

Kehitämme sovelluksia lisäämään aktiivisuutta ja oppimista eri toimintakyvyn ja taitojen osa-alueilla



YetiVaellus on virtuaalinen metsäseikkailu, jossa 
voit vaeltaa rauhallisessa metsäympäristössä. Tutki 
metsäpolkuja, löydä kiehtovia yksityiskohtia ja nauti 
rentouttavista maisemista. 

YetiSuunnitelma

★ Psykososiaalinen
★ Aistien stimulointi
★ Rentoutuminen

YetiSuunnitelma on innovatiivinen sovellus, joka on 
suunniteltu toiminnanohjauksen tueksi. Luo 
suunnitelmia käyttäen kuvia tukena, jaa tehtävät 
pienempiin vaiheisiin ja seuraa edistystä visuaalisesti

★ Toiminnanohjaus
★ Ajanhallinta
★ Visualisointi

1+ pelaaja

YetiVaellus

1 pelaaja



YetiMinigolf on mukaansatempaava, viihdyttävä ja 
loputtomasti uudelleen pelattava peli, joka ilahduttaa 
kaikenikäisiä ja -tasoisia pelaajia. YetiMinigolfia on 
hauska pelata yksin tai jopa neljän henkilön kanssa.

YetiEtsi

★ Käsi-silmä-koordinaatio
★ Motoriset taidot
★ Sosiaalinen vuorovaikutus

YetiEtsi on tarkkaavaisuutta ja hahmotuskykyä 
kehittävä etsimispeli. Peli on helppo oppia ja se 
sopii kaikentasoisille pelaajille. 

★ Kognitiiviset taidot
★ Havainnointi
★ Tarkkaavaisuus

1-3 
pelaajaa

YetiMinigolf

1-4 
pelaajaa



YetiIkkuna auttaa kehittämään koordinaatiota, 
motorisia taitoja ja aistien havaitsemista tehden 
pelaamisesta osallistavaa. Tavoitteena on puhdistaa 
likainen ikkuna ja paljastaa kuva sen takaa.

YetiFarm

★ Aistien stimulointi
★ Silmä-käsi koordinaatio
★ Motoriset taidot

YetiFarm sisältää viisi jännittävää maatila-aiheista 
minipeliä. Päävalikossa pelaaja voi tutkia tilaa ja 
löytää mielenkiintoisia interaktiivisia yksityiskohtia 
tai siirtyä minipeleihin.

★ Motoriset taidot
★ Kognitiiviset taidot
★ Vuorovaikutus ja yhteisöllisyys

YetiIkkuna

1-4 pelaajaa 1-2 pelaajaa



YetiBingo on viihdyttävä peli kaikille bingon 
ystäville. Näytöllä mahdollista pelata jopa 4 pelaajaa 
ja jos pelaajia on useampi, voidaan käyttää 
tulostettavia bingo-lautoja.

YetiVision

★ Kognitiiviset taidot
★ Vuorovaikutus ja yhteisöllisyys
★ Aistien stimulointi

YetiVision on suunniteltu harjoittamaan silmien 
liikkeitä, havaintokykyä ja keskittymistä. Tehtävänä 
on seurata silmillä valittua kohdetta. Lisää haastetta 
valinnaisen muistitestin avulla.

★ Katseen kiinnittäminen
★ Huomio ja keskittyminen
★ Kognitiiviset toiminnot

YetiBingo

1-4 pelaajaa 1-4+ pelaajaa



YetiMaisema on stimuloiva sovellus, jossa voit 
uppoutua täysin luonnon ihmeiden ja 
rentoutumisen maailmaan kuvien tai videoiden sekä 
äänen avulla.

YetiAhoi!

★ Aistien stimulointi
★ Rentoutuminen
★ Vuorovaikutus ja yhteisöllisyys

YetiAhoi! on yhteistyöpeli, jossa pelastat laivan 
uppoamiselta korjaamalla reiät nopeasti 
napauttamalla tai pitkällä painalluksella.

★ Käsien koordinaatio
★ Motoriset taidot
★ Kommunikaatio

YetiMaisema

1-4 pelaajaa 1-4+ pelaajaa



YetiMuodot on opettavainen peli, jossa opit erilaisia 
muotoja ja värejä. Se haastaa sinut yhdistämään 
sopivat muodot ja värit vastaaviin ääriviivoihin

YetiKalenteri

★ Hahmottaminen
★ Värintunnistus
★ Hienomotoriikka

YetiKalenteri on helppokäyttöinen kuvakalenteri, 
joka on suunniteltu tukemaan päivittäisiä 
aikatauluja ja rutiineja. Muokkaa kalenteriasi 
paikallisesti tai se synkronoi Google-tilin kanssa.

★ Toiminnanohjaus
★ Visualisointi
★ Ajanhallinta

1-4+ pelaajaa

YetiMuodot

1-4 pelaajaa



YetiRanta on kiehtova aististimulaatiopeli, jossa voit 
piirtää vapaasti hiekkarannalle tai kerätä esineitä 
hiekan alta nauttien samalla meren äänistä.

YetiKoordinaatio

★ Luovuus
★ Hienomotoriikka
★ Vuorovaikutus ja yhteisöllisyys

YetiKoordinaatio on monipuolinen pelikokoelma, 
jotka on tarkoitettu pelattavaksi heittämällä 
pehmeitä esineitä tai palloja näytölle.

★ Silmä-käsi koordinaatio
★ Motoriset taidot
★ Keskittyminen

YetiRanta 

1-4 pelaajaa1-4+ pelaajaa



YetiTikanheitto on kiehtova peli, jossa tavoitteesi on 
osua tikkataulun keskelle ja kerätä mahdollisimman 
suuri pistemäärä.

YetiKeilailu

★ Käsi-silmä-koordinaatio
★ Keskittyminen
★ Vuorovaikutus ja yhteisöllisyys

Kaada keiloja pehmopalloja tai heittopusseja 
käyttäen yrittäen saada kaikki keilat nurin. Kuka 
saa seuraavan kaadon?

★ Käsi-silmä-koordinaatio
★ Keskittyminen
★ Vuorovaikutus ja yhteisöllisyys

YetiTikanheitto

1-4+ pelaajaa 1-4+ pelaajaa



YetiKettu on suunniteltu kehittämään tunnetaitoja ja 
niiden havaitsemista. Valitse kettuhahmon 
ilmaisema tunne ja keskustele yhdessä siitä.

YetiABC

★ Tunnetaidot
★ Kommunikointi ja vuorovaikutus
★ Kognitiiviset taidot

YetiABC on opettavainen sovellus, jossa 
täydennät kirjaimia tai numeroita seuraamalla 
sormellasi tai pensselillä annettuja viivoja 
pyrkien hyvään tarkkuuteen.

★ Hienomotoriikka
★ Kirjainten ja numeroiden opettelu
★ Keskittyminen

1 pelaaja

YetiKettu

1-4 pelaajaa



YetiNeljänsuora on suosittu peli, jossa tehtäväsi on 
muodostaa omalla värillä neljänsuora ennen 
vastustajaa. Pelaa ystävää tai tietokonetta vastaan.

YetiRistinolla

★ Looginen ajattelu
★ Visualisointi
★ Kognitiiviset toiminnot

YetiRistinolla on mukaansatempaava peli, jonka 
tavoitteena on saada kolme tai neljä merkkiä 
peräkkäin. Pelaa ystävää tai tietokonetta 
vastaan.

★ Looginen ajattelu
★ Visualisointi
★ Kognitiiviset toiminnot

1-2 
pelaajaa

YetiNeljänsuora

1-2 
pelaajaa



YetiReaktio on nopeatempoinen peli, jossa voit 
kilpailla ystävien kanssa korkeimman pistemäärän 
saavuttamisesta painamalla painikkeita nopeasti 
niiden värien vaihtamisen jälkeen.

YetiPalapeli

★ Huomion kiinnittäminen
★ Havainnointi
★ Reaktioaika

YetiPalapeli on klassinen peli, josta nauttivat 
kaikenikäiset ihmiset. Kokoa upeita valokuvia ja 
uppoudu rentouttavaan ja stressiä vähentävään 
toimintaan.

★ Muisti
★ Kognitiiviset taidot
★ Ongelmanratkaisukyky

YetiReaktio

1-4 pelaajaa1-4 pelaajaa



YetiKupit on lajittelupeli, jossa yhdistät esineitä 
oikeaan kuppiin matemaattisten tehtävien mukaan. 
Pelaa koskettamalla tai heittämällä pehmeitä 
esineitä.

YetiKuplat

★ Matemaattiset taidot
★ Kognitiiviset taidot
★ Käsi-silmä-koordinaatio

YetiKuplat on koukuttava kuplien poksautuspeli, 
jossa pyrit rikkomaan ruudulle ilmestyvät 
värikkäät kuplat koskettamalla niitä.

★ Käsi-silmä-koordinaatio
★ Reaktioaika
★ Havainnointi

YetiKupit

1-4 pelaajaa 1-4 pelaajaa



YetiKiekko on vauhdikas peli, jossa voit pelata 
klassista ilmakiekkoa tai jalkapalloa toista pelaajaa 
vastaan tai haastaa tietokonevastustajan.

YetiMaalaus

★ Käsi-silmä-koordinaatio
★ Reaktioaika
★ Havainnointi

YetiMaalaus on sensorinen maalaussovellus, 
joka tarjoaa vapauden vaihtaa värejä ja nauttia 
erilaisista äänitehosteista luodessasi 
piirrustuksia.

★ Luovuus
★ Hienomotoriikka
★ Aistien stimulointi

YetiKiekko

1-4 pelaajaa 1-2 pelaajaa



YetiTrivia on kiehtova tietokilpailupeli, jossa vastaat 
kysymyksiin eri kysymyskategorioissa. Kilpaile toisia 
vastaan tai pelaa yhdessä ja yritä saada 
mahdollisimman monta oikein!

YetiPoint

★ Muistin kehittäminen
★ Keskittyminen
★ Yhteisöllisyys

YetiPoint on peli, joka auttaa harjoittelemaan 
laskentaa. Kosketa näyttöä niin monella sormella 
kuin laskun oikea tulos on.

★ Matemaattiset taidot
★ Hienomotoriikka
★ Keskittyminen

YetiTrivia

1-4 pelaajaa 1-4+ pelaajaa



YetiSokkelo on mukaansatempaava peli, jossa 
navigoit labyrintin läpi päästäksesi päätepisteeseen 
ja keräät matkan varrelta esimerkiksi kukkia.

YetiLajittelu

★ Hienomotoriikka
★ Tilatietoisuus
★ Havainnointi

YetiLajittelu on lajittelupeli, jossa vedät esineitä 
vastaaviin laatikoihinsa. Peli sisältää eri luokkia, 
kuten hedelmät, lelut ja vaatteet.

★ Objektien tunnistus
★ Luokittelutaidot
★ Looginen ajattelu

YetiSokkelo

1 pelaaja1-4 pelaajaa



Muistineliöt on peli, jossa 
napautat sinisiä ruutuja sen 
jälkeen kun ne ovat kadonneet.

Muistipeli on peli, jossa tehtäväsi 
on paljastaa oikeat parit 
kääntämällä kortteja.

Toista sarja on kiehtova peli, 
jossa napautat ympyröitä 
oikeassa järjestyksessä.

★ Keskittyminen
★ Muisti
★ Havannointi

★ Keskittyminen
★ Muisti
★ Tarkkaavaisuus

★ Keskittyminen
★ Muisti
★ Käsi-silmä-koordinaatio

Muistipeli Toista sarja Muistineliöt

1-4+ pelaajaa

YetiÄlypelit: Muistipelit

1-4+ pelaajaa1-4+ pelaajaa



Värisanat on peli, jossa valitset 
sen vaihtoehdon, joka on yllä 
olevan tekstin fontin väri.

Sanaruudukko on innostava peli, 
jossa etsit piilotettuja sanoja 
ruudukosta.

Sana-arvaus on peli, jossa yrität 
arvata sanaa kirjain kerrallaan 
pohtimalla.

★ Keskittyminen
★ Sanaston kehittyminen
★ Värintunnistus

YetiÄlypelit: Sanapelit

★ Sanaston kehittyminen
★ Ongelmanratkaisu
★ Strateginen ajattelu

★ Hahmottaminen
★ Sanaston kehittyminen
★ Keskittyminen

Sanaruudukko Sana-arvaus Värisanat

1-4+ pelaajaa1-4+ pelaajaa1-4+ pelaajaa



Palikkapulma on pulmapeli, jossa 
liu'utat punaisen lohkon ulos 
siirtämällä lohkoja sen tieltä.

Kuvasekoitus on palapeli, jossa 
asetat kuvapalat oikein 
muodostaaksesi valmiin kuvan.

Viiva-arvoitus on peli, jossa pyrit 
toistamaan vasemmalla 
esiintyvän kuvion oikeaan 
ruudukkoon.

★ Looginen ajattelu
★ Ongelmanratkaisutaidot
★ Hahmottaminen

★ Looginen ajattelu
★ Avaruudellinen 

hahmottaminen 
★ Hahmottaminen

★ Looginen ajattelu
★ Tilatietoisuus
★ Hahmottaminen

Kuvasekoitus Viiva-arvoitus Palikkapulma

YetiÄlypelit: Hahmotuspelit

1-4 pelaajaa1-2 pelaajaa1-4 pelaajaa



YetiÄlypelit: Muut pelit

Värirengas on peli, jossa napautat palloa, kun se 
koskettaa vastaavan väristä osaa.

★ Käsi-silmä-koordinaatio
★ Reaktioaika
★ Keskittyminen

1-4 pelaajaa

Värirengas

Raaputuspeli on moninpeli, jossa voit paljastaa 
piilotettuja kuvia raaputtamalla pinnoitetta.

★ Hienomotoriikka
★ Keskittyminen
★ Yhteisöllisyys

1-4 pelaajaa

Raaputuspeli



YetiVaellus on virtuaalinen metsäseikkailu, jossa 
voit vaeltaa rauhallisessa metsäympäristössä. Tutki 
metsäpolkuja, löydä kiehtovia yksityiskohtia ja nauti 
rentouttavista maisemista. 

YetiSuunnitelma

★ Psykososiaalinen
★ Aistien stimulointi
★ Rentoutuminen

YetiSuunnitelma on innovatiivinen sovellus, joka on 
suunniteltu toiminnanohjauksen tueksi. Luo 
suunnitelmia käyttäen kuvia tukena, jaa tehtävät 
pienempiin vaiheisiin ja seuraa edistystä visuaalisesti

★ Toiminnanohjaus
★ Ajanhallinta
★ Visualisointi

1+ pelaaja

YetiVaellus

1 pelaaja



YetiAppStats on analytiikkatyökalu, jonka avulla voit 
tarkastella eri sovellusten sekä Yetitablet-laitteesi 
käyttöä. Ainoastaan käyttöaikaa koskevat tiedot 
kerätään ja tallennetaan, ei henkilökohtaisia tietoja.

YetiCare Uutiset

★ Tilastot
★ Sovellusten käyttö
★ Tiedon visualisointi

Pysy ajan tasalla uusimmista sovelluspäivityksistä 
ja tärkeistä uutisista YetiCare Uutisten kautta. 
Tämä sovellus varmistaa, että olet aina ajan tasalla 
uusimmasta YetiCare-sisällöstä.

★ Uusimmat sovelluspäivitykset
★ Tärkeät tiedotteet
★ Pysy ajan tasalla

YetiApp Stats



Lisätietoja
Tarkemmat tiedot ja ohjeet

https://www.manula.com/manuals/yeticare

Lisätietoja ja jälleenmyyjän yhteystiedot

Berner Medical
medlab.tilaukset@berner.fi 
020 690 761
www.bernermedical.fi

https://www.manula.com/manuals/yeticare/yeticare-launcher/1/en/topic/applications
http://www.bernermedical.fi
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